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lita con il verde in citta. Li-
niziativa, promossa da E2sco — la
societa del territorio a maggio-
ranza pubblica che opera nel set-
tore dei servizi energetici, — si ri-
volge alle scuole del territorio e
promuove una nuova concezione
del verde urbano. Verde urbano
inteso, quindi, non solo come in-
dispensabile risorsa naturale per
la qualita degli esseri viventi, ma
anche come elemento strategico
volto a migliorare il comfort de-
gli edifici. ! 5

« Oggi tutti sono consapevoli
dei benefici ambientali derivanti
dalle aree verdi urbane — osserva
il presidente di E2sco, Tito Catta-
neo. — Non ¢, invece, cosi sconta-
fo considerare gli impianti arbo-
rei anche come risorsa naturale
in grado, se opportunamente or-
ganizzata, di contribuire a ridur-
re i consumi energetici degli im-
pianti di climatizzazione. In mol-
ti altri paesi d’Europa il verde ur-
bano viene gia considerato in
questa prospettiva, in Iltalia inve-
ce occorre cominciare a sostene-
re quesfto orienfamento proget-
tuale. La nostra societa, che dal
2008 ha avviato un percorso di
educazione alla - sostenibilita
energetica, quest’anno promuo-
ve il progetto Energia&Vita pro-

N
partito il progetto Ener-
gia&Vita. Ambiente di qua-

prio per far riflettere sulle vaste
potenzialita del verde in citfa.
Prevedere un filare di alberi a fo-
glie caduche in parallelo a una
facciata esposta a sud significa
garantire ombreggiamento in
estate e irradiamento in inverno,
riducendo la necessita di accen-
dere gli impianti di condiziona-
mento o riscaldamento a secon-
da delle stagioni. »

Al progetto Energia&Vita, rea-
lizzato con il contributo di nove
comuni soci di E2sco (Albairate,
Arluno, Bareggio, Cisliano, Cor-
betta, Marcallo con Casone, San-
to Stefano Ticino, Villa Cortese,
Vittuone), hanno aderito dieci
scuole (di cui sei elementari e
quattro medie). Complessiva-
mente sono coinvolte ventuno
classi per un totale di quasi cin-
quecento alunni e venticinque in-
segnanti. I materiali didattici so-
no stati predisposti con la colla-
borazione dell’Istituto Agrario
Mendel di Villa Cortese.

« Ripensando la progettazione
del verde urbano, olfre ai benefici
energetico-ambientali, si rag-
giunge anche una fruizione pit
sostenibile e salutare delle citta —
aggiunge Mitti Loaldi, curatrice
del progetto Energia&Vita. — Per
conseguire tale risultato, abbia-
mo strutturato il percorso didat-
tico in due fasi. La prima, teorica,
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Progetto Energia&Vita:
| tanti benefici del verde in citta :

Al vtfzi;'iz_n progé?tp Promosso

da E250 che coinbolge

dieci scuole del ferritorio:
Pobiettivo é sviluppare una
nuova concezione del verde
urbano, prendendo coscienza
di quanto gli alberi migliorano
comfort degli edifici

e qualita della vita

¢ dedicata a illustrare agli stu-
denti il rapporto esistente tra gli
alberi e la vita, le caratteristiche
delle piante da utilizzare in un
contesto urbano, l'evoluzione del
paesaggio, in particolare di come
é cambiato il paesaggio padano,
da paludoso ad agricolo a urba-
no. Nella seconda fase, pit appli-
cativa, gli studenti partecipano al
laboratorio del paesaggio: un’e-
Sperienza progettuale per ripen-
sare un’area verde pubblica o il
giardino della scuola. Sono previ-
sti un’uscita sul campo, un que-
stionario a cittadini o ai compa-
gni di scuola per rispondere alle
esigenze dei fruitori, la letfura
delle carte del territorio e, infine, |
la redazione del progetto. »

I progetti del laboratorio pae-
saggistico saranno esposti in una
mostra e sottoposti all’attenzione
degli amministratori- comunali
quali suggerimenti per riqualifi-
care le aree prese in considerazio-
ne dagli studenti. Agli insegnanti
coinvolti sono stati consegnati un
raccoglitore e schede botaniche
per la realizzazione di un erbario
per raccogliere e catalogare le
piante locali. Il progetto termine-
ra con la chiusura delle scuole a
giugno, mentre a dicembre sara
distribuito a tutti gli studenti del-
le scuole partecipanti il calenda-
rio 2012 sul verde urbano.



